
Angela Dei Giudici 
Data e Luogo di nascita: Terracina il 13-04-1976 
domicilio e residenza: Roma, Via Valmontone 90b 00172
contatti: 3458928339; 
e-mail angeladeigiudici@gmail.com .

Esperienza Professionale

Dal 2017 Insegnante di Mindfulness,

Attività svolte: conduzione corsi per la riduzione dello stress basato sulla
Mindfulness secondo il protocollo ideato da Jon Kabat Zinn del  Medical
School dell'Università del Massachusetts.

Dal 2017 Coordinatrice progetto Stessa Strada Per Crescere Insieme
per l'area vasta Abruzzo, Lazio e Molise. 

Attività svolte:  Coordinamento attività di informazione sui temi della
crescita e dello sviluppo in presenza di deficit visivo; sensibilizzazione e
creazione di rete per  la promozione del sostegno psicologico ai genitori
con figli affetti da patologie visive, con cecità o ipovisione.

2014-2016 Psicologa  scolastica: Collaborazione  volontaria  esterna,  IC  “M.
Montessori”, via Dei Volsci 12, 04019 Terracina, Lt.

Attività  svolte:  Consulenza,  valutazione  psicologica  e  psicoterapia;
terapia dell'infanzia e dell'adolescenza; sostegno alla genitorialità.

Dal 2012 Psicologa e Psicoterapeuta - Attività libero professionale – p.i. 
12729361001 – Studio “Psicologia Gordiani”  - via Prenestina 395, 
Roma; via delle Chiuse, Terracina. 

Attività svolte: consulenza, valutazione psicologica e percorsi di 
psicoterapia in età evolutiva, adolescenza ed età adulta; orientamento
psicopedagogico per insegnanti; sostegno alla genitorialità. 

2009 -2012 Psicologa clinica presso TSMREE Rm F, Ladispoli, via Pescara 
aggiornamento professionale volontario; Psicologa clinica presso 
Ipra, Istituto di Psicologia Post Razionalista, Piazza Adriana, Roma. 

Attività svolte: colloqui psicologici di consulenza, di sostegno, di 
valutazione psicodiagnostica rivolti a minori, adulti e coppie, 
famiglie; partecipazione a riunioni di glh; gruppi con minori, con 
genitori e con giovani adulti; somministrazione test Wisc III per la 
valutazione delle abilità cognitive in età evolutiva. 

Dal 2008 Educatore tiflologico presso il Centro Regionale Sant'Alessio 
Margherita di Savoia, via C.T. Odescalchi 38, Roma. Collaboratore a 
progetto.

Attività svolte: assistenza specialistica tiflo-didattica per alunni non 
vedenti e ipovedenti e/o con deficit aggiuntivi; assistenza domiciliare 
post scolastica; transcodifica di materiale didattico in codice Braille, 
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realizzazione di materiale didattico non strutturato, utilizzo di ausili 
tiflo-informatici; co-conduzione di un gruppo di stimolazioni 
plurisensoriali per adolescenti con disabilità grave e minorazione 
visiva. 

2005- 2008 Educatrice presso coop. Soc. Eureka I - Via Sisto IV 2, Roma e coop.
soc. San Saturnino - viale Regina Margherita, Roma. 

Attività svolte: assistente SAISCH, assistente specialistica alla 
comunicazione per persone autistiche, facilitazione attraverso il 
metodo W.O.C.E., assistenza disabili per soggiorni estivi organizzati 
da Asl RmA; promozione e facilitazione dell’autonomia, 
re-inserimento sociale di pazienti psichiatrici.

Formazione Accademica

Master 
universitario di II
livello

Mindfulness: Pratica, Clinica e Neuroscienze. Facoltà di 
Psicologia, Università la Sapienza -Roma, voto 110/110 con lode 
(2016-2017)

Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista 
Istituito IPRA – ric. MIUR D.M.  20/03/2002 – Roma, voto 70/70 
con lode (2012)

 Laurea Psicologia Clinica e di Comunità (v.o.), voto 105/110  (2003) - 
Università La Sapienza, Roma . 

Abilitazione Professione di Psicologo facoltà di Psicologia, Università degli
Studi Di Torino (2005). 

Ordine

Professionale

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio  con il numero 
14904 dal 16/05/2007;
Autorizzazione all'esercizio della psicoterapia con delibera n° 25  del 
20/01/2014 del Consiglio dell'Ordine degli Psicologi del Lazio.

Aggiornamento Professionale
• XIV Convegno Nazionale AID (Associane Italiana Dislessia) "Dislessia e DSA: tra 

conoscenza e tutela" – Policlinico Gemelli, Roma (settembre 2013). 

• IX Congresso Nazionale "Nuove Prospettive di Intervento nell'Adhd", A.I.D.A.I. 
Associazione Italiana Disturbo dell'Attenzione e Iperattività, (maggio 2013) Perugia.

• Corso di approfondimento "Disturbi specifici dell'Apprendimento in psicoterapia", 
(2010) Istituto IPRA , Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivista 
Post-razionalista - Via Bertoloni, 19 - Roma. 

• Corso di formazione  D. lgs. 81/2008, (Luglio 2010) Centro regionale Sant’Alessio 
Margherita di Savoia per i Ciechi.

• “Il Cervello Motorio: diagnosi e riabilitazione neuropsicologica”, (2007) Facoltà di 
Psicologia, via dei Marsi, Università “La Sapienza” Roma. 

• Esperto in glotto-ditattica infantile, (2005) - Università degli studi “La Sapienza”- 
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progetto ECONA, presso “La Scuola” casa editrice, Via Crescenzo 23, Roma. 

• Seminario Danza Movimento Terapia, (2003) associazione N.A.T.A., Roma. 

Formazione specifica minorazione visiva
• Formazione per il sostegno psicologico a genitori con figli affetti da disabilità visiva 

nell'ambito del progetto “Stessa Strada Per Crescere Insieme”, 24 ore (ottobre 2016 
Istituto Serafico di Assisi), convenzione Consiglio Nazionale degli Psicologi e 
Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti.

• Corso “Metodi e Tecniche educative per bambini con deficit visivo e Disturbi 
Pervasivi dello sviluppo” , 75 ore – (novembre 2013/Aprile 2014)  - docente: 
Dott.ssa Marialuisa Gargiulo; Ass. “Con i miei occhi” e Alto Patrocinio della 
Presidenza della Regione Lazio, Roma.

• Corso “Avviamento alla tifloinformatica: metodologia per gli alunni ipovedenti e 
non vedenti di scuola primaria”, 9 ore – (22/10-5/11- 2013) Istituto statale 
Romagnoli, via del Casale di San Pio V, 60 -Roma.

• Corso “Stimolazione Basale” metodo Frohlich, docente T. Wysocka,  18 ore (16-18 
ottobre 2009) - Centro Regionale Sant’Alessio per i Ciechi, via C.T. Odescalchi 38. 

• Corso “Progetto Polo per il Plurihandicap 2009”, 122/140 ore (22 giugno-4 luglio, 
24-29 Agosto 2009) Istituto regionale Rittmeyer per i ciechi, Viale Miramare 119, 
Trieste. 

• Corso di “Avviamento al nuoto di bambini disabili visivi”, 12 ore (12 settembre - 24 
ottobre 2009) – U.I.C e “Polisportiva Nuotatori Salvetti”, Via delle Robinie, 1 Roma.

• Corso “L’integrazione scolastica dalla scuola dell’Infanzia alla Scuola Primaria”, 
30/36 ore (18 settembre 2008 - 4 dicembre 2008) - Istituto  Statale A. Romagnoli,
via del Casale di San Pio V, 60 Roma. 

Corso “Integrazione scolastica per ciechi pluriminorati di 2° livello”, 155/180 ore - 
(7 aprile / 4 Luglio 2008) - Centro Regionale Sant’Alessio, Via C.T. Odescalchi, 38 
Roma. 

Altri dati

Conoscenze linguistiche: Inglese comprensione (ascolto B1/lettura c1)

Conoscenze informatiche: Buone. Conoscenza di software ufficio (scrittura e calcolo); 
programmi di posta elettronica, archiviazione digitale, browser internet. 

Trattamento dati personali e reati contro la persona

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs. 196/03 

Inoltre

IL SOTTOSCRITTO AI SENSI E PER GLI EFFETTI DEL COMBINATO DISPOSTO DEGLI ARTT. 46 E 
76 DEL D.P.R. 455/2000 DICHIARA DI NON AVER CARICHI PENDENTI E DI NON AVER 
RIPORTATO CONDANNE PASSATE IN GIUDICATO RELATIVE A REATI CONTRO LA PERSONA.

Roma lì
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25 febbraio  2018

Firma 

4/3


